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M E D I CA M E N TOS

PAST I L L AS I N S U L I N A
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I N S U L I N A

M E D I CA M E N TOS

M E D I C I N AS  D E L  D E SAY U N O
“Se puede poner el recortable de la caja del medicamento, foto o el nombre 

del medicamento en el primer cuadro y en la parte de abajo colocar una 
pegatina indicando la dosis del medicamento”
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M E D I CA M E N TOS

M E D I C I N AS  D E  L A  CO M I DA
“Se puede poner el recortable de la caja del medicamento, foto o el nombre 

del medicamento en el primer cuadro y en la parte de abajo colocar una 
pegatina indicando la dosis del medicamento”
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M E D I C I N AS  D E  L A  M E R I E N DA
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M E D I CA M E N TOS

M E D I C I N AS  D E  L A  C E N A MEDICINAS PARA ANTES DE ACOSTARSE
“Se puede poner el recortable de la caja del medicamento, foto o el nombre 

del medicamento en el primer cuadro y en la parte de abajo colocar una 
pegatina indicando la dosis del medicamento”
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M E D I CA M E N TOS

MEDICINAS PARA ANTES DE ACOSTARSE
“Se puede poner el recortable de la caja del medicamento, foto o el nombre 
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M OV I L I DA D -A P OYO

S I L L A  D E  R U E DAS B AST Ó N

G A FAS D E N TA D U RA
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P E T I C I O N E S

Sí

No
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P E T I C I O N E S

ABRIR VENTANA

ABRIR PUERTA

CERRAR VENTANA

CERRAR PUERTA
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CERRAR PUERTA

P E T I C I O N E S

E N C E N D E R  LU Z

A PAG A R  LU Z
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P E T I C I O N E S

T RA E R

L L E VA R

AQ U Í

OT R O  LU G A R

G RAC I AS
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P E T I C I O N E S

G RAC I AS

S I L E N C I O

P O R
FAVO R
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S E N T I M I E N TOS

CO N T E N TO T R I ST E
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T R I ST E

T E M P E RAT U RA

F R Í O

CA L I E N T E

T E M P L A D O
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CO LO R E S ,  N Ú M E R OS  Y  A B C

B L A N CO

R OJ O

V E R D E

N EG R O

A Z U L

A M A R I L LO
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N EG R O

A Z U L

A M A R I L LO

CO LO R E S ,  N Ú M E R OS  Y  A B C

1
UNO

6
SEIS

2
DOS

7
SIETE

3
TRES

8
OCHO

4
CUATRO

9
NUEVE

5
CINCO

0
CERO
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C UA D E R N O
D E  A P OYO

PARA LA
COMUNICACIÓN

EN EL  HOGAR
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